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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
Курс

ы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплин

арным курсам 

Самостоятельное 

изучение учебного 

материала по 

дисциплинам и 

междисциплинарн

ым курсам 

Учебная 

практика 

(реализуется 

самостоятель6

но) 

Производственная практика 

 

Промежуточная 

аттестация 

Государственн

ая аттестация 

Каникулы Всего 

по профилю 

специальност

и (реализуется 

самостоятельно

) 

преддиплом

ная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 курс 5 38 - - - рассредоточено в 

период 

лабораторно-

экзаменационной 

сессии 

- 9 52 

2 курс 5 32 2 4 - - 9 52 

3 курс 6 26 4 7 - - 9 52 

4 курс 6 21 3 3 4 6 - 43 

Всего 22 117 9 14 4 
 

6 27 199 
 

 

  



2. План учебного процесса 

Индек
с 

Наименование циклов, 

дисциплин, 
профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

о
б

ъ
ём

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ьн

о
й

 н
аг

р
у

зк
и

 

Учебная нагрузка обучающихся при заочной форме обучения 

(час.) 
Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час.) 

1
 к

у
р

с 

2
 к

у
р

с 

3
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у
р

с 

4
 к

у
р

с 

са
м

о
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о
я
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л
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н
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ч
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н
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 р
аб

о
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работа обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 
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Г
И
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1 2 3                     13 15 17 19   

  Обязательная часть 

образовательной 

программы 

        

4464 3568 680 170 244 6 1044 64 76 120 134 690 36 118 873 52 116 998 54 116 1005 54 216 

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл 
        

530 448 82 30 30 
    

2 14 6 
38 256 10 12 130 6 6 28 2 6 34 2   

СГ.01 История России Э       72 56 16 6 2     2   6 10 56 6                     

СГ.02 
Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 

  ДЗ     108 92 16   14       2 

  

8 46   6 46 2               

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ       72 58 14 9 3       2 

  
12 58 2                     

СГ.04 Физическая культура З ДЗ     144 136 8   4       4 
  

2 74 2 2 62 2               

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 
  

  
ДЗ 

  
36 28 8 4 2       2 

  
            6 28 2         

СГ.06 
Общие компетенции 
профессионала 

  З     56 44 12 7 3       2 
  

6 22   4 22 2               



СГ.07 
Основы 

предпринимательства 
      З 42 34 8 4 2       2 

  

                  6 34 2   

ОП.00 
Общепрофессиональны

й цикл  
        900 700 200 70 66 6   10 18 30 96 434 26 16 70 8 30 140 10 12 56 4   

ОП.01 

Основы педагогики 

Э       108 86 22 6 8     2   6 16 86 6                     

ОП.02 

Основы психологии 

Э       72 56 16 5 3     2   6 10 56 6                     

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми 
образовательными 

потребностями 

    Э   72 56 16 5 3     2   6             10 56 6         

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной 
коммуникации педагога 

ДЗ       36 28 8 4 2       2 

  

6 28 2                     

ОП.05 
Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 

Э       72 52 20 6 6     2   6 14 52 6                     

ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 
деятельность в 

профессиональной сфере 

    ДЗ   72 56 16 4 4 6     2 

  

            14 56 2         

ОП.07 

Информатика и 

информационно-
коммуникационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности 

  Э     144 114 30 6 16     2   6 14 72   10 42 6               

ОП.08 Дошкольная педагогика ДЗ       72 56 16 8 6       2   14 56 2                     

ОП.09 
Основы возрастной и 
педагогической 

психологии 

  ДЗ     

36 28 8 4 2       2 

        6 28 2               

ОП.10 Детская психология     ДЗ   36 28 8 4 2       2               6 28 2         

ОП.11 

Правовое обспечение 

профессиональной 

деятельности 
      ДЗ 

36 28 8 4 2       2 

                    6 28 2   

ОП.12 

Теоретические и 
методические основы 

деятельности 

дошкольного 
образования 

ДЗ       

72 56 16 8 6       2 

  14 56 2                     

ОП.13 
Основы педагогического 

мастерства 
ДЗ       

36 28 8 4 2       2 
  6 28 2                     



ОП.14 Основы логопедии       ДЗ 36 28 8 2 4       2                     6 28 2   

П.00 
Профессиональный 

цикл   
        2818 2420 398 70 148   1044 52 44 84 0 0 0 90 673 38 80 830 42 102 915 48   

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 
        2674 2280 394 70 148   900 50 42 84       90 673 38 80 830 42 98 775 46   

ПМ.01 

Организация 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

        368 308 60 8 24   108 8 8 12       40 308 20               

МДК 
01.01 

Медико-биологические 

основы здоровья 
  ДЗ     72 58 14 4 8       2         12 58 2               

МДК 
01.02 

Теоретические и 
методические основы 

физического воспитания 

и развития детей раннего 
и дошкольного возраста 

  Э     108 90 18 4 6     2   6       12 90 6               

МДК 
01.03 

Практикум по 

совершенствованию 
двигательных умений и 

навыков 

  ДЗ     72 60 12   10       2 

  

      10 60 2               

УП.01 Учебная практика   

ДЗ

к 

    36 32 4       36 2 2 
  

      2 32 2               

ПП.01 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

      72 68 4       72 2 2 

  

      2 68 2               

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.01 
  

Эк

в 
    8   8         2   6       2   6               

ПМ.02 

Организация 

различных видов 

деятельности детей в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

        836 727 109 23 48   288 10 10 18       26 145 2 55 582 26         

МДК 
02.01 

Психолого-
педагогические основы 

организации общения 

детей раннего и 
дошкольного возраста 

  ДЗ     72 60 12 4 6       2         10 60 2               



МДК 

02.02 

Теоретические и 

методические основы 
организации игровой 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 
возраста с практикумом 

    Э   180 150 30 8 14     2   6       16 85   8 65 6         

МДК 

02.03 

Теоретические и 

методические основы 

организации 
самообслуживания и 

трудовой деятельности 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

    ДЗ   72 58 14 4 8       2               12 58 2         

МДК 
02.04 

Теоретические и 

методические основы 
организации 

продуктивных видов 

деятельности детей 
раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

    Э   144 120 24 4 12     2   6             18 120 6         

МДК 
02.05 

Теоретические и 

методические основы 
организации 

музыкальной 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

    ДЗ   72 59 13 3 8       2               11 59 2         

УП.02 Учебная практика     

ДЗ

к 

  108 104 4       108 2 2               2 104 2         

ПП.02 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

      180 176 4       180 2 2               2 176 2         

  
Экзамен по итогам 
освоения ПМ.02 

    
Эк
в 

  8   8         2   6             2   6         

ПМ.03 

Организация процесса 

обучения по основным 

общеобразовательным 

программам 

дошкольного 

образования 

        764 647 117 25 52   216 10 12 18             8 58   79 587 30   

МДК 

03.01 

Теория и методика 

развития речи детей 

раннего и дошкольного 
возраста 

      Э 180 150 30 8 14     2   6             8 58   16 90 6   

МДК 

03.02 

Теория и методика 

формирования 

элементарных 
математических 

представлений у детей 

      Э 72 54 18 4 6     2   6                   12 54 6   



раннего и дошкольного 

возраста 

МДК 

03.03 

Теория и методика 

экологического 

образования детей 
раннего и дошкольного 

возраста 

      ДЗ 72 58 14 4 8       2                     12 58 2   

МДК 

03.04 

Теория и методика 

ознакомления с 

социальным миром детей 

раннего и дошкольного 
возраста 

      ДЗ 72 59 13 3 8       2                     11 59 2   

МДК 

03.05 

Детская литература с 
практикумом по 

выразительному чтению 
      ДЗ 72 58 14 4 8       2                     12 58 2   

МДК 

03.06 

Теоретические и 

методические основы 
организации 

познавательно-

исследовательской 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 
возраста с практикумом 

      ДЗ 72 60 12 2 8       2                     10 60 2   

УП.03 Учебная практика       

ДЗ

к 

72 68 4       72 2 2                     2 68 2   

ПП.03 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

      144 140 4       144 2 2                     2 140 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.03 
      

Эк

в 
8   8         2   6                   2   6   

ПМ.04 

Организация 

воспитательного 

процесса детей раннего 

и дошкольного возраста 

в дошкольной 

образовательной 

организации 

        260 220 40 6 10 0 108 8 4 12       24 220 16               

МДК.0

4.01 

Теоретические и 

методические основы 
процесса воспитания 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

  Э     144 120 24 6 10     2   6       18 120 6               

УП.04 Учебная практика       36 32 4       36 2 2         2 32 2               



ПП.04 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

  
ДЗ
к 

    72 68 4       72 2 2         2 68 2               

  
Экзамен по итогам 
освоения ПМ.04 

  
Эк
в 

    8   8         2   6       2   6               

ПМ.05 

Организация 

взаимодействия с 

родителями 

(законными 

представителями) детей 

и сотрудниками ДОО 

по вопросам развития и 

образования детей 

        223 190 33 4 6   108 7 4 12             17 190 16         

МДК.0

5.01 

Теоретические и 
методические основы 

организации 

взаимодействия с 
родителями (законными 

представителями) детей 

и сотрудниками ДОО 

    Э   108 90 18 4 6     2   6             12 90 6         

УП.05 Учебная практика     

ДЗ
к 

  36 32 4       36 2 2               2 32 2         

ПП.05 
Производственная 

практика(по профилю 

специальности) 

      72 68 4       72 2 2               2 68 2         

  
Экзамен по итогам 
освоения ПМ.05 

    
Эк
в 

  7   7         1   6             1   6         

ПМ.06 

Организация процесса 

разработки и 

реализации 

парциальной 

образовательной 

программы в области 

художественно-

эстетического развития  

        223 188 35 4 8   72 7 4 12                   19 188 16   

МДК 
06.01 

Теоретические и 
методические основы 

разработки и реализации 

парциальной программы 
в области 

художественно-
эстетического развития с 

практикумом 

      Э 144 124 20 4 8     2   6                   14 124 6   

УП.06 Учебная практика       

ДЗ

к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП.06 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.06 
      

Эк

в 
7   7         1   6                   1   6   



ПМ.06 

Организация процесса 

разработки и 

реализации 

парциальной 

образовательной 

программы в области 

физического развития  

        223 188 35 4 8   72 7 4 12                   19 188 16   

МДК 
06.01 

Теоретические и 

методические основы 
разработки и реализации 

парциальной программы 

в области физического 
развития с практикумом 

      Э 144 124 20 4 8     2   6                   14 124 6   

УП.06 Учебная практика       

ДЗ

к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП.06 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.06 
      

Эк

в 
7   7         1   6                   1   6   

ПМ.06 

Организация 

образовательного 

процесса в группах 

детей раннего возраста  

        223 188 35 4 8   72 7 4 12                   19 188 16   

МДК 

06.01 

Теоретические и 

методические основы 

проектирования и 
организации 

образовательного 

процесса в группах детей 
раннего возраста 

      Э 144 124 20 4 8     2   6                   14 124 6   

УП.06 Учебная практика       

ДЗ
к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП 06 

Производственная 

практика (по профилю 
специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.06 
      

Эк

в 
7   7       

 
1   6                   1   6   

1 2                                                 

ПДП.0

0 

Производственная 

практика 

(преддипломная) 

      ДЗ 144 140 4       144 2 2                     2 140 2   

  Государственная 
итоговая аттестация 

        216           

        

                        216 

  Объём образовательной 

программы 
  4464 3568 680 170 244 6 1044 64 76 120 134 690 36 118 873 52 116 998 54 116 1005 54   



    

  

                              

ГИА.0

0 

Государственная 

итоговая аттестация: 
                                            

  

  

ГИА.01 Защита выпускной квалификационной 

работы (дипломная работа) с 18 мая по 28 июня  

Всего: 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

     дисцилин и МДК 14/170 12/170 10/170 10/170 

  учебной практики 

0 72 144 108 

ГИА.02 Демонстрационный экзамен - с 18 мая по 

28 июня 

производственной практики 
0 144 252 108+144 

экзаменов 4 5 6 5 

дифференцированных зачетов 5 8 7 8 

зачетов 1 1   1 
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